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LINDAHL’S SINGELLOOP UTRECHT 
 

Op zondag 1 oktober 2023 staat de Domstad in het teken van de Lindahl’s Singelloop Utrecht. Het is 
de 71ste editie van de oudste stratenloop van Nederland. Meer dan 10.000 deelnemers starten 
verdeeld over vier verschillende afstanden. Waarbij de Lindahl’s 10 Kilometer Singelloop het grootste 
onderdeel is. Gevolgd door de Nedal/UBN 5 KM Singelloop en de Partou Kids Runs van 2,5 en 1 
kilometer. 

 

PROGRAMMA ZONDAG 1 OKTOBER 
08:00 – 14:30  Wedstrijdsecretariaat open    Park Nieuweroord 

09:45  Start Partou Kids Run 1 KM    Catharijnesingel 

10.15  Start Partou Kids Run 2,5 KM    Catharijnesingel 

11:00  Start Nedal UBN 5 KM Singelloop   Croeselaan 

12:00  Start Lindahl’s 10 KM Singelloop   Croeselaan 

 

ONTVANGST 
De persruimte bevindt zich in de Puntenburgschool. Hier kun je je aanmelden op zondag 1 oktober 
en een pershesje en bandje ontvangen. Daarmee kun je het evenemententerrein en finishgebied 
betreden.  
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PARCOURS 
Dit jaar is de Singelloop nog meer een échte Singelloop. De parcoursen gaan namelijk langs een heel 
groot deel van de Utrechtse singel. Ook het Wilhelminapark en de Maliebaan komen aan bod tijdens 
de oudste stratenloop van Nederland. 
 
De parcoursen van 5 en 10 kilometer zijn officieel nagemeten. Er is op alle afstanden tijdsregistratie. 

 

LINDAHL’S 10 KM SINGELLOOP 

 

Bekijk de gedetailleerde parcourskaart hier.   

 

 

 

 

 

 

 

https://www.google.com/maps/d/u/1/viewer?mid=1dk0WzY7NnwVuCMg_BFckGbtlUCNvA1U&ll=52.08577598365114%2C5.130925720308284&z=15
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NEDAL/UBN 5 KM SINGELLOOP 

 

Bekijk de gedetailleerde parcourskaart hier. 

  

https://www.google.com/maps/d/u/1/viewer?mid=1dk0WzY7NnwVuCMg_BFckGbtlUCNvA1U&ll=52.08577598365114%2C5.130925720308284&z=15
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PARTOU KIDS RUNS 

 

 

Bekijk de gedetailleerde parcourskaart hier.  

  

https://www.google.com/maps/d/u/1/viewer?mid=1dk0WzY7NnwVuCMg_BFckGbtlUCNvA1U&ll=52.08577598365114%2C5.130925720308284&z=15
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SNELLE LOPERS 
Bij de Lindahl’s Singelloop Utrecht zijn al vaker snelle tijden gelopen. Hieronder vind je een aantal 
snelle lopers. Dit zijn kanshebbers om als snelste van 10.000 deelnemers te finishen. De 
parcoursrecords van de 10 km Singelloop zijn: 

Leonard Komon (M) - 26:44 (2010) 

Eva Cherono (V) - 30:51 (2019) 

DEELNEMERS 
Heren: 

NAAM VOORNAAM GEBOORTEJAAR NATIONALITEIT PR 
(10KM) 

OPMERKINGEN 

Sjerps Edwin 1997 NED 29.42 Winnaar 10KM 
Singelloop 2022 

Mohamed Abdirahman 2001 NED 29.43 6e bij 4Mijl van 
Groningen 

Nillessen Stefan 2003 NED  Europees kampioen 
1500m u23 – Loopt de 5 
KM 

Schoonebeek Sven 1997 NED 29.41  
Amin Kalid 1997 NED 29.53  
Kloprogge Mojolefa 2001 NED 30.20  
Pomba Janiek 2000 SUR   
Heinrich Wouter 1993 NED   
Bulens Jelle 1999 BEL   
Graumans Leon 1988 NED   

 

Dames: 

NAAM VOORNAAM GEBOORTEJAAR NATIONALITEIT PR (10KM) OPMERKINGEN 
Dalemans Eline 1991 BEL  Winnares 

Singelloop 
10KM 2022 

Rosbergen Femke 2002 NED 34.21  
Timmers Kristy 1995 NED 36.11  
Broere Steffie 1995 NED  2e Singelloop 

10KM 2022 
Boekema Tess 1993 NED   
Geleynse Naomi 1998 NED   
Lam Eline  NED   
Van Koldam Ineke 1997 NED   
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UITSLAGEN 
Na afloop van de Lindahl’s Singelloop Utrecht komen de uitslagen zo snel mogelijk online. Via deze 
link zijn de officiële uitslagen te zien: 

https://results.sporthive.com/events/7112443212009082624  

 

 

De tijdsregistratie wordt verzorgd door MyLaps.  

https://results.sporthive.com/events/7112443212009082624
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KANALEN 
 

WEBSITE 
www.singellooputrecht.nl 

 

SOCIAL MEDIA 
Instagram:  https://www.instagram.com/singellooputr/  

Facebook: https://www.facebook.com/SingelloopUtrecht  
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